
PALLIATIVMEDIZIN
Kursinformation zu den 120 Stunden Fallseminaren einschließlich Supervision 

nach dem Kursbuch der Bundesärztekammer, den Vorgaben der Ärztekammer Schleswig-Holstein und 
dem Curriculum der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin (DGP)

Wir bieten diese Veranstaltung für Ärz-
tinnen und Ärzte aus den verschiedenen 
Disziplinen der ambulanten und statio-
nären Patientenversorgung an.
Das FALLSEMINAR einschließlich SU-

PERVISION dient der Übung, Vertiefung 
und Ergänzung der in der KURS-WEITER-

BILDUNG erworbenen Kenntnisse und 
Fähigkeiten. Es wird überwiegend pro-
blemorientiert und teilnehmerzentriert 
gearbeitet.
Die einzelnen Module werden als Wo-
chenkurs angeboten, um die Refl exion, 
den Erfahrungsaustausch und die inter-
aktiven Gruppenprozesse zu fördern.
Die Module 1 und 2 dienen der Vorberei-
tung der dritten Einheit und sind Voraus- 

Fallseminar in drei Modulen setzung für die Teilnahme am Abschluss-
modul.  Die Module 1 und 2 können in be-
liebiger Reihenfolge absolviert werden.
Im Modul 3 werden dann überwiegend 
Fallbeispiele aus dem palliativmedizi-
nischen Arbeitsfeld der teilnehmenden 
Ärztinnen und Ärzte bearbeitet. Außer-
dem unterstützt das Modul die Vorbe-
reitung auf das Fachgespräch für die 
ZUSATZ-WEITERBILDUNG PALLIATIV-

MEDIZIN. 
Der Anteil von Fallarbeit und interaktiven 
Seminarelementen beträgt in allen Ver-
anstaltungen mindestens 70 %. 
Um eine eff ektive Arbeit im Plenum und 
in den Kleingruppen zu gewährleisten, 
haben wir eine Gruppengröße zwischen 
12 und 24 Teilnehmern gewählt.

Die Leitung / Die Referenten

Voraussetzung zum Erwerb der Bezeich-
nung Palliativmedizin ist die Facharztaner-
kennung, die 40 Stunden KURS-WEITER-

BILDUNG und 12 Monate Weiterbildung 
bei einem Weiterbildungsbefugten oder 
fakultativ  120 Stunden FALLSEMINAR 
einschließlich Supervision. 
Für die Teilnahme an den Fallseminaren 
können somit insgesamt 120 Fortbil-

dungspunkte vergeben werden.
Die Vermittlung der Lerninhalte und Lern-
ziele geschieht in engem Bezug zu den Er-
fahrungen der Teilnehmenden.

Deshalb bieten wir die FALLSEMINARE in 
einem angemessenen zeitlichen Rahmen 
von mindestens zwölf Monaten an.

So wird die Möglichkeit geschaff en, das 
Erlernte und die neuen Erfahrungen in 
die Praxis zu übertragen und später er-
neut in das Seminar einzubringen.

Wichtig ist, dass sowohl KURS-WEITER-

BILDUNG als auch FALLSEMINARE auf 
den Erfahrungen der Teilnehmer aufbau-
en und sich an deren Bedürfnissen orien-
tieren.

Modul 1

Der schwerkranke und sterbende Pati-
ent, sein soziales Umfeld und das behan-
delnde Team.
Modul 2

Der individuelle Prozess des Sterbens im 
gesellschaftlichen Kontext.
Modul 3

Professionelles Handeln in der Palliativ-
medizin.

Wir haben für die FALLSEMINARE je-
weils eine fachkompetente, palliativme-
dizinisch ausgewiesene Leitung gewählt, 
die je nach Thematik eine unterrichten-
de, moderierende oder supervidierende 
Funktion hat.

Da die Leitung kontinuierlich anwesend 
ist, kann der Austausch zwischen Refe-
renten und Teilnehmenden und auch der 
gewünschte Refl exionsprozess deutlich 
verbessert werden.

Themenschwerpunkte

Zusatz-Weiterbildung Die Seminarleitung wird zu den ein-
zelnen Themenbereichen von Referen-
tinnen und Referenten unterstützt, die 
Ihr Wissen aus der täglichen palliativme-
dizinischen Arbeit mit einbringen.

Prof. Dr. med. Frank Elsner

Klinik für Palliativmedizin
Universitätsklinikum Aachen

Dr. med. Birgit Haberland MSc
Klinikum der Universität München
Interdisziplinäres Zentrum für Palliativ-
medizin

Prof. Dr. med. Christof Müller-Busch
Berlin

Prof. Dr. med. Lukas Radbruch
Klinik für Palliativmedizin
Universitätsklinikum Bonn



Die Formalitäten

Modul 1

• Aktuelle Entwicklungen der Palliativ-
medizin mit ihren Versorgungsstruk-
turen  (2)
Symptomkontrolle  • (8)

 Behandlung von Schmerzen und wei-
 teren belastenden Symptomen

Psychosoziale und spirituelle Aspekte• 
Soziales Umfeld  1. (8)
Trauer2. 
Spiritualität  3. (4)

Ethische und rechtliche Fragestel-• 
lungen
Wahrnehmung & Kommunikation • (12)
Teamarbeit  • (4)
Selbstrefl exion  • (2)

Die Teilnahme an den PALLIATIVMEDI-

ZIN FALLSEMINAREN Modul 1 - 3 kostet 
jeweils 720,00 €.  Hierin enthalten sind 
die Seminarunterlagenund die Pausen-
getränke. 
Bei Anmeldung & Zahlung bis drei Mo-
nate vor Seminarbeginn gewähren wir 
einen Frühbucherrabatt von 20,00 €.
Für eine begrenzte Anzahl von Teilneh-
mern können wir Ferienwohnungen ver-
mitteln. Die Unterkünfte stehen Ihnen 
von Samstag bis zum darauf folgenden 
Samstag zur Verfügung (sieben Über-

nachtungen).
Die Preise für die Unterkünfte entneh-
men Sie bitte dem Anmeldeformular. 

Die Mitarbeiter der MD HORIZONTE 
GmbH haben in der Organisation von 
Fort- und Weiterbildungsveranstal-
tungen im medizinischen Bereich mehr-
jährige Erfahrung und werden in ihrer 
Arbeit vor Ort durch zuverlässige Koo-
perationspartner unterstützt.

Da es das Ziel aller Beteiligten ist, quali-
tativ hochwertige Seminare anzubieten, 
erfolgt die Planung der Inhalte sowie 
des Veranstaltungsablaufs in enger Zu-
sammenarbeit mit den jeweiligen wis-
senschaftlichen Leitungen.

Hierzu gehört auch die regelmäßige 
Evaluation unserer Veranstaltungen.

Modul 2

• Aktuelle Entwicklungen der Palliativ-
medizin mit ihren Versorgungsstruk-
turen  (2)
Symptomkontrolle  • (8)

 Behandlung von Schmerzen und wei-
 teren belastenden Symptomen

Psychosoziale und spirituelle Aspekte• 
Soziales Umfeld1. 
Trauer  2. (8)
Spiritualität3. 

Ethische und rechtliche Fragestel-• 
lungen  (12)
Wahrnehmung & Kommunikation • (4)
Teamarbeit  • (4)
Selbstrefl exion  • (2)

Dieses können Sie entweder von unserer 
Homepage herunterladen oder auf dem 
Postweg zugesandt bekommen. Sie ha-
ben ebenfalls die Möglichkeit der On-

line-Anmeldung. Sie erhalten anschlie-
ßend schnellstmöglich eine Bestätigung 
und die Rechnung.
Ungefähr drei Wochen vor Veranstal-
tungsbeginn erhalten Sie alle nötigen 
Informationen zur Anreise, zum Ablauf 
vor Ort und den aktuellen Seminarab-
laufplan.
Nach Seminarende erhalten Sie eine Teil-
nahmebescheinigung sowie den Nach-
weis der absolvierten Fortbildungsstun-
den. Mit Ausgabe der Bescheinigungen 
schreiben wir die Fortbildungspunkte  Ih-
rem elektronischen Punktekonto gut.

Die FALLSEMINARE fi nden im Congress 

Centrum Sylt (CCS, Westerland), wenige 
Meter von der Strandpromenade ent-
fernt statt.
Der zeitliche Ablauf des Seminars ist 
so gestaltet, dass Ihnen während Ihres 
Aufenthaltes genügend Zeit bleibt, die 
Annehmlichkeiten der Insel Sylt zu ent-
decken. 
Weitere Informationen zur Anreise und 
zum Veranstaltungsort erhalten Sie über 
die entsprechenden Links auf unserer 
Homepage. 

Der Veranstalter

Der Tagungsort

Übersicht Module 1 bis 3

Für alle weiteren Fragen stehen Ihnen 
die Mitarbeiter der MD HORIZONTE 
GmbH gerne zur Verfügung.

Ihre Ansprechpartner 

Matthias Demuth-Bernstein
Marianne Bernstein

MD HORIZONTE-Bürozeiten 
Montag bis Freitag
08.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 20.00 Uhr

Die nächsten Termine

Modul 3

In den 40 Unterrichtseinheiten wird  über-
wiegend an komplexen Fragestellungen 
der Teilnehmenden gearbeitet.
Die angegebenen Unterrichtseinheiten 
entsprechen den Empfehlungen des 
KURSBUCHES PALLIATIVMEDIZIN der 
Bundesärztekammer.
Den genauen zeitlichen Ablauf entnehmen 
Sie bitte dem Seminarablaufplan zu den 
PALLIATIVMEDIZIN FALLSEMINAREN 

Modul 1 bis 3.
Die Lernziele der Veranstaltungen haben 
wir ebenfalls in einem separaten Flyer zu-
sammengefasst, den wir Ihnen auf Wunsch 
zusenden.

Montag 07.03. bis Freitag 11.03.2011
Montag 15.08. bis Freitag 19.08.2011

Kursweiterbildung

Montag 18.10. bis Freitag 22.10.2010
Montag 07.03. bis Freitag 11.03.2011
Montag 15.08. bis Freitag 19.08.2011

Fallseminare Module I-III

MD HORIZONTE GmbH
Geschäftsführer: M. Demuth-Bernstein 
Handelsregister:  HRB 101 758
Anschrift:
Neugrabener Bahnhofstraße 75
21149 Hamburg
Postanschrift:
Postfach 92 04 19
21134 Hamburg
Telefon:   040  881 61 884
Telefax:    040  866 91158
Mobil:      0170  27 20 700
E-Mail:     info@md-horizonte.de
Internet: www.md-horizonte.de


