
Die Leitung / Die Referenten 

SPEZIELLE SCHMERZTHERAPIE

Kursinformation zum 80 Stunden Kompaktseminar 

nach dem Curriculum der Bundesärztekammer und den Vorgaben der Ärztekammer Schleswig-Holstein
anerkannt von der Landesärztekammer 
zertifi ziert von der Deutschen Gesellschaft zum Studium des Schmerzes (DGSS)

Vielen Dank für Ihr Interesse an der von 
uns auf Sylt angebotenen Veranstaltung 
SPEZIELLE SCHMERZTHERAPIE.
Dieses interdisziplinäre Seminar basiert 
auf den Vorgaben und Empfehlungen 
der (Muster-)Weiterbildungsordnung 
der Bundesärztekammer zum Erwerb 
der Zusatzbezeichnung SCHMERZTHE-

RAPIE , die von Fachärzten aller Diszipli-
nen erworben werden kann. 
Schmerzforscher verstehen heute sehr 
viel besser, wie die verschiedenen Fak-
toren bei der Schmerzchronifi zierung 
zusammenwirken.
Deshalb orientiert sich die ärztliche Be-
handlung inzwischen mehr an der Art

Das Seminar
und Ursache eines Schmerzes sowie an 
den Mechanismen seiner Entstehung 
und weniger an dessen Intensität.

In der Kurs-Weiterbildung SPEZIELLE 

SCHMERZTHERAPIE wird u.a. erläutert, 
welche Einfl üsse die Schmerzverarbei-
tung aus der Balance bringen können 
und beschreibt die Behandlungansät-
ze bei chronisch schmerzkranken Pati-
enten. 

Wir wenden uns mit dieser Veranstal-
tung sowohl an Kollegen, die die Zusatz-
bezeichnung erwerben wollen, als auch 
an diejenigen, die einen umfassenden 
Überblick über die aktuelle Entwicklung 
in der Schmerztherapie erhalten möch-
ten. 

Dr. jur. Mathias Creon

Hamburg

Prof. Dr. med. Holger Holthusen 
Abteilung für Anästhesie
Paracelsus-Klinik Marl

Prof. Dr. med. Holger Kaube

Interdisziplinäres Schmerzzentrum
Universitätsklinikum Freiburg

Prof. Dr. rer. soc. Stefan Lautenbacher

Lehrstuhl für Psychologie
Otto-Friedrich-Universität Bamberg 

Prof. Dr. rer. soc. Wolfgang Miltner  
Lehrstuhl für Psychologie
Friedrich-Schiller-Universität Jena

Wiebke Mrowka, Physiotherapeutin,  
Hannover

Prof. Dr. med. H. Christof Müller-Busch

Abteilung für Anästhesiologie
Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe

Dr. med. Raymund Pothmann 
Zentrum für Integrative Kinderschmerz-
therapie und Palliativmedizin
Krankenhaus Alsterdorf, Hamburg

Prof. Dr. med. Frank Richter 
Lehrstuhl für Physiologie
Friedrich-Schiller-Universität Jena

Ludger Rode  Hamburg 

Dr. med. Artur Schikowski,
Schmerzinstitut Düsseldorf

Prof. Dr. Dr. Manfred Zimmermann 
Neuroscience and pain research insti-
tute Heidelberg

Dr. med. Norbert Zoremba PhD
Klinik für Anästhesiologie, 
Universitätsklinikum Aachen

Das Seminar steht unter der wissen-
schaftlichen Leitung von Herrn Professor 
Lehmenkühler.
Gemeinsam mit diesem hat MD HO-

RIZONTE ein Referententeam zusam-
mengestellt, das alle Anforderungen an 
eine Veranstaltung in Bezug auf die In-
terdisziplinarität des Themas Schmerz-
therapie erfüllt.

Prof. Dr. med. Alfred Lehmenkühler 

Schmerzinstitut Düsseldorf

Dr. med. et phil. Hans Bandmann

Düsseldorf

Prof. Dr. med. Dieter Bingmann 
Institut für Physiologie
Universitätsklinikum Essen

Der Kurs ist nach dem  Beschluss des 
Gemeinsamen Bundesausschusses eine 
der Vorraussetzungen zur Abrechnung 
von Akupunkturbehandlungen mit den 
gesetzlichen Krankenkassen.

23. bis  30. Oktober 2010

Veranstaltungsbeginn 08.30 Uhr

Die Kurs-Weiterbildung SPEZIELLE 

SCHMERZTHERAPIE ist von der Lan-
desärztekammer Schleswig-Holstein als 
Fortbildung anerkannt. Für die erfolg-
reiche Teilnahme können 80 Fortbil-

dungspunkte (CME) vergeben werden.

Die Zertifi zierung der Deutschen Ge-
sellschaft zum Studium des Schmerzes 
(DGSS) liegt vor.

Der nächste Termin



Die Mitarbeiter der MD HORIZONTE 
GmbH haben in der Organisation von 
Fort- und Weiterbildungsveranstal-
tungen im medizinischen Bereich mehr-
jährige Erfahrung und werden in ihrer 
Arbeit vor Ort durch zuverlässige Koo-
perationspartner unterstützt.

Da es das Ziel aller Beteiligten ist, qua-
litativ hochwertige Seminare anzubie-
ten, erfolgt die Planung der Inhalte so-
wie des Veranstaltungsablaufs in enger 
Zusammenarbeit mit der wissenschaft-
lichen Leitung.

Hierzu gehört auch die regelmäßige 
Evaluation unserer Veranstaltungen.

Der Veranstalter

Für alle Fragen stehen Ihnen die Mitar-
beiter der MD HORIZONTE GmbH, ger-
ne zur Verfügung.

Ihre Ansprechpartner 
Matthias Demuth-Bernstein
Marianne Bernstein

MD HORIZONTE-Bürozeiten 
Montag bis Freitag
08.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 20.00 Uhr

Das Seminar fi ndet in Westerland statt. 
Die Vortragsräume befi nden sich im 
Congress Centrum Sylt (CCS) an der 
Friedrichstraße, wenige Meter von der 
Strandpromenade entfernt.

In der ausgedehnten Mittagspause ha-
ben Sie so die Möglichkeit, Westerlands 
Annehmlichkeiten zu genießen. 

Weitere Informationen zur Anreise mit 
dem Auto, der Bahn oder mit dem Flug-
zeug, zu den Unterkünften und zum 
Veranstaltungsort erhalten Sie über 
die entsprechenden Links auf unserer 
Homepage. Wir stellen Ihnen dort auch 
den vorläufi gen Seminarablaufplan  zur 
Veranstaltung vor. 

Der Tagungsort

Die Teilnahme am Seminar SPEZIELLE 

SCHMERZTHERAPIE kostet 980,00 €. 
Bei Anmeldung und Zahlung bis drei 
Monate vor Veranstaltungsbeginn redu-
ziert sich die Kursgebühr um 30,00 €.
In den Teilnahmegebühren enthalten 
sind die Seminarunterlagen und die 
Pausengetränke.
Sie können während der Dauer des Se-
minars gegen einen geringen Aufpreis 
im „Friends“ direkt an der Strandprome-
nade frühstücken.
Es hat sich in der Vergangenheit gezeigt, 
dass die Zeit vor Seminarbeginn von-
Teilnehmern und Referenten gerne zum 
interkollegialen Dialog genutzt wird. 

Die Formalitäten
Für die Dauer des Seminars erhalten die 
Teilnehmer am ersten Seminartag zu 
einem reduzierten Preis die auf Sylt ob-
ligatorische Kurkarte. 
Außerdem bieten wir für eine be-

grenzte Anzahl von Teilnehmern Feri-
enwohnungen an. Die Unterkünfte ste-
hen einen Tag vor Veranstaltungsbeginn 
ab 15.00 Uhr zur Verfügung. Die Preise 
für die Unterkünfte und das Frühstück 
entnehmen Sie bitte dem Anmeldefor-
mular. Dieses können Sie entweder von 
unserer Homepage herunterladen oder 
auf dem Postweg zugesandt bekom-
men. Sie haben ebenfalls die Möglich-
keit der Online-Anmeldung. 
Bitte beachten Sie, dass wir Ihnen die 
Teilnahme erst dann fest zusagen kön-
nen, wenn der Rechnungsbetrag sechs

Wochen vor Seminarbeginn auf unserem 
Geschäftskonto eingegangen ist. 
Nach Seminarende erhalten die Teil-
nehmer bei regelmäßiger Anwesenheit 
eine Teilnahmebescheinigung sowie 
den Nachweis der absolvierten Fortbil-
dungsstunden. Mit Ausgabe der Be-
scheinigungen schreiben wir die Fort-
bildungspunkte Ihrem elektronischen 
Punktekonto gut.

Weitere Veranstaltungen

Repetitorium Intensivmedizin

Sonntag, 17.10. - Freitag, 22.10.2010

Kurs-Weiterbildung Palliativmedizin

Montag, 07.03. - Freitag, 11.03.2011

Repetitorium Anästhesiologie

Samstag, 30.04. - Samstag, 08.05.2011

Die wichtigsten Inhalte

•  Historische Entwicklung des
 Schmerzmodells

•  Anatomische und physiologische
 Grundlagen

•  Allgemeine Pharmakologie und
 Prinzipien medikamentöser Therapie

•  Methoden der Schmerzdiagnostik

•  Medikamentöse  Schmerztherapie

•  Prinzipien und Praxis der Schmerz-
 blockaden

•  Psychologische/psychosomatische 
Aspekte chronischer Schmerzen

•  Spezielle Therapiemethoden
 TENS, Akupunktur, Naturheilverfahren

•  Möglichkeiten postoperativer 
Schmerztherapie

•  Kopf- und Gesichtsschmerzen

•  Neuropathischer Schmerz

• Schmerzen im Bewegungsapparat

•  Tumorschmerztherapie

•  palliativmedizinische 
 Behandlungskonzepte

•  Analgesie bei Kindern

•  Besonderheiten der Schmerztherapie
  im Alter

•  Physiotherapie und Physikalische
  Therapie

•  Psychotherapie in der Algesiologie

•  Juristische Fragestellung in der 
Schmerztherapie

•  Abrechnung von Leistungen in der 
Schmerztherapie

MD HORIZONTE GmbH
Geschäftsführer: M. Demuth-Bernstein 
Handelsregister:  HRB 101 758
Anschrift:
Neugrabener Bahnhofstraße 75
21149 Hamburg
Postanschrift:
Postfach 92 04 19
21134 Hamburg
Telefon:   040  881 61 884
Telefax:    040  866 91158
Mobil:      0170  27 20 700
E-Mail:     info@md-horizonte.de
Internet: www.md-horizonte.de


